
Parrocchia di S.Pio X – Diocesi di Treviso
Programma Azione Cattolica – Anno Associativo 2008/2009

Settore Gruppo Periodo
Inizio – Natale Natale – Pasqua Pasqua – Fine

A.C.R 3-4 
Elementare

(Marta, Marco 
D.,Manuel, 
Alessandro, 
Andrea)

Obiettivo Imparare a riconoscere ciò che serve da ciò 
che non è indispensabile, riconoscere i 
propri desideri e bisogni.
Scoprire di essere parte della grande 
famiglia dei figli di Dio.

Conoscere il desiderio di Dio per ciascuno.
Compiere scelte essenziali sull’esempio 
di Gesù, indirizzandosi verso ciò che è più 
importante per la propria vita.

Scegliere di vivere con gratuità il desiderio 
di seguire Gesù.
Ringraziare Dio Padre per le persone che 
pone accanto a ciascuno e con le quali si 
condivide il proprio cammino.

Attività Attività su:
- Conoscenza reciproca
- Quali sono i desideri che ho per me stesso 
e quali invece i desideri che le persone che 
mi stanno vicino hanno per me
- I desideri che Dio ha per me
- Gesù mi chiama: attività sui propri nomi
- Chi mi ha parlato di Gesù, quando l’ho 
conosciuto e cosa mi è stato raccontato di 
lui. In merito a questi spunti di riflessione, 
testimonianza da parte di un animatore 
sulla sua esperienza

NATALE 
- realizzazione di una piantina di fagioli di 
cui prendersi cura durante il periodo di 
avvento come simbolo dell’attesa della 
nascita di Gesù

Attività su:
- Quali sono le distrazioni che distolgono la 
mia attenzione da Gesù
- Sulle orme di Padre Kolbe
- La storia di Nennolina: 
- Gli impegni che ognuno può prendersi con 
sé stesso, con gli altri e con Gesù

- ESPERIENZA DI SPIRITUALITA’ (Tiberiade 
parrocchiale): momento di incontro personale 
con Gesù per far scoprire la centralità della 
vita spirituale

FESTA DELLA PACE:
- Attività sul commercio equosolidale in 
preparazione alla festa della pace festeggiata 
a livello vicariale
- Attività di realizzazione di un salvadanaio 
dove raccogliere offerte per l’iniziativa di 
solidarietà proposta dall’AC nazionale

Attività su:
- Preparazione di alcune preghiere con cui poi 
a rotazione pregare nel gruppo all’inizio di 
ogni incontro
- Conoscere la vita della propria comunità e 
confrontarla con la prima comunità cristiana

- Eventuali attività in preparazione della festa 
diocesana degli incontri prevista per il 26 
aprile 09 

CONVEGNO DIOCESANO ACR

Strumenti - Guida ACR 6/8
- Lavoretti manuali per Natale
- Attività presentate anche come gioco con 
successiva riflessione
- Testimonianze

- Guida ACR 6/8
- Attività presentate anche come gioco con 
successiva riflessione

- Guida ACR 6/8
- Attività presentate anche come gioco con 
successiva riflessione

5 Elem – 1 
Media

(Laura, Marco 
Z., Marco T.)

Obiettivo Aprire gli occhi su noi stessi, per capire 
ciò che è importante nella nostra vita.
Comprendere i propri desideri, saperli 
individuare e dare la giusta importanza.
Stare bene all’interno del proprio 
gruppo di ACR e viverlo come luogo di 
collaborazione ed aiuto reciproco.

Essere consapevoli della proprie scelte e 
delle relative conseguenze.
Osservare i propri comportamenti e quelli 
degli altri.
Capire che l’incontro con Gesù ci costringe a 
scegliere ciò che noi realmente vogliamo ed a 
tralasciare i falsi desideri.

Dare attenzione alle relazioni tra i 
compagni di gruppo.
Individuare i comportamenti sulla base delle 
indicazioni di Gesù.
Vivere la propria Comunità Parrocchiale.

Attività  - Primo periodo di conoscenza per i nuovi 
arrivati, con presentazione di se stessi.

 - Elencare cosa ognuno compra 
abitualmente, tra oggetti e viveri.

- Creazione di un cartellone nel quale ciascun 
ragazzo avrà una serie di caratteristiche che 
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 - Creazione del nostro “supermercato di 
gruppo”, costruendolo sulle proprie 
esigenze, individuando i rispettivi negozi 
considerati importanti.
 - Raggruppamento in piccoli gruppi in 
relazione al mezzo di trasporto scelto per 
arrivare a questo supermercato, ossia per 
affrontare questo nuovo anno associativo.
 - Lettura della storia dalla Guida AC “Mi 
basti tu”.
 - Momento di preghiera con gli altri gruppi 
e scout, per il Natale.

(distinguere tra le cose necessarie e le cose 
non necessarie per vivere). Riflessione sulle 
proprie scelte e sulle motivazioni.
 - Discussione in gruppo sui propri punti di 
vista.
 - Analizzare le diverse pubblicità commerciali 
che guardiamo ed individuare la loro preferita 
dando una motivazione.
 - A gruppi, creare un proprio prodotto 
commerciale, con relative caratteristiche e 
slogan.

ESPERIENZA DI SPIRITUALITA’: Tiberiade 
parrocchiale con gli altri gruppi

FESTA DELLA PACE:
- Attività sul commercio equosolidale in 
preparazione alla festa della pace festeggiata 
a livello vicariale
- Attività di realizzazione di un salvadanaio 
dove raccogliere offerte per l’iniziativa di 
solidarietà proposta dall’AC nazionale

gli sono state date dai compagni.
- Creazione di una scheda personale di 
riflessione su come ognuno di noi si presenta 
agli altri, come gli altri mi vedono,confronto 
con i documenti della fede (le beatitudini).
- Individuare la diverse componenti della 
propria comunità parrocchiale e capire il 
proprio ruolo e ciò che possono donare.

CONVEGNO DIOCESANO ACR

Strumenti Guida ACR 9/11 Guida ACR 9/11 Guida ACR 9/11
2-3 Media

(Eleonora, 
Elisa M., 
Riccardo S., 
Francesco)

Obiettivo Primo periodo:
– Amalgamare il gruppo e gli animatori col 

gruppo
– Aiutare i ragazzi ad orientare i propri 

bisogni e desideri verso ciò che è 
veramente importante ed essenziale

Secondo periodo:
– Continuare l’attività sui desideri/bisogni in 

un tempo così importante (avvento) 
apprezzare l’attesa

– Riscoprire la bellezza delle cose semplici, 
ma ricche di significato

Primo periodo:
– Analizzare i desideri e i doni che i ragazzi 

hanno a disposizione per realizzarli
– Il mondo esterno con le sue vetrine a volte 

conduce alla solitudine => far riscoprire la 
fiducia in Dio che non ci lascia mai soli 
anche quando sbagliamo.

Secondo periodo:
– I ragazzi sono aiutati a “puntare alto”, a 

realizzare meglio la loro vita presente e 
futura.

– Far incontrare i ragazzi con il dolore che fa 
parte della vita di ogni uomo e riconoscere 
nella fede una forza straordinaria che 
permette di andare avanti.

Terzo periodo:
– La felicità come la sofferenza va condivisa 

perché porti frutto
– Capire i desideri che stanno dietro al 

sentimento dell’amore che inizia a nascere 
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in questo periodo nei ragazzi

Attività Primo periodo:
– Lettura brano tratto dal diario di Alberto 

Marvelli: i ragazzi individualmente 
rispondono a un ‘questionario’  riguardo i 
loro desideri, sogni e speranze. 

– Riflessione collettiva dalla quale deve 
emergere il fatto che i desideri parlano 
della vita di ciascun ragazzo, di ciò che 
vogliono e che orienta la loro ricerca. 
Secondo questionario a voce, per un 
confronto più diretto => cogliere quali 
sono le domande davvero importanti => i 
ragazzi scoprono di essere preziosi agli 
occhi di chi vuole loro bene, di chi li ama.

– Lettura brano ‘La gente chi dice che io 
sia?’ + confronto su alcune domande da 
fare a voce, annotando su un cartellone le 
risposte dei ragazzi.

– Caccia al tesoro
Secondo periodo:
– Lettura brano “Il piccolo principe”+ 

riflessione assieme (separazione 2 da 3 
media)

– Fare un dolce
– Testimonianza Padre Tadeu  
– Tema testimonianza: ricerca di una vita 

più profonda, di andare più in profondità. 
Domande e curiosità dei ragazzi. 

– Veglia di Natale con scout.

Primo periodo:
– Attività-gioco ‘Desideri tuoi’: come giungere 

ai proprio desideri, sfruttando i doni che si 
hanno.

– Preghiera guidata legata a figura di San 
Francesco , pag 110 guida.

– Brano Vangelo Mt 13,44-46, pag 109 guida.

– Attività sui reality: discussione guidata da 
domande presenti nella guida. Far 
apprezzare ai ragazzi un certo pudore nei 
sentimenti e sviluppare un gusto ‘critico’ 
per la messa in mostra di emozioni, 
debolezze, sentimenti come avviene in tv.

Secondo periodo:
– Attività-gioco: ad ogni ragazzo assegnato 

un lavoro => capirne le necessità, i 
desideri, le aspettative e poi esporle al 
gruppo sottoforma di intervista. Far 
emergere grandi desideri che abitano i 
ragazzi e far capire l’importanza della 
rinuncia.

– Lettura di un brano dal Libro dell’Esodo cap. 
32 ‘Il Vitello d’oro’

– Film. Tema del film: affrontare i momenti 
difficili che la vita ci riserva (Proposte della 
guida: ‘La vita è bella’)

– Discussione + testimonianza in seguito al 
film - Obiettivo: cercare in Dio una fonte di 
conforto nei momenti tristi e delicati della 
vita.

– Lettura di un brano su Maria scritto da don 
Tonino Bello: presentazione della Madonna 
come figura più vicina a noi, in quanto 
madre che vede morire suo figlio 
(sofferenza e disperazione, ma conforto 
nella fede).
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Terzo periodo:
– Attività-gioco tratta dalla guida (uscita 

animatori) con l’obiettivo costruire delle 
‘carte d’identità’ dei ragazzi, scritte dagli 
amici.

– Ascolto canzoni (proposte dalla guida) + 
testi, e sottolineare frasi che li hanno colpiti 
e riportarle in un cartellone + discussione 
guidata da domande sul tema dell’amore

– Discutere sul fatto che esistono diverse 
forme d’amore, non solo quello tra uomo e 
donna, ad esempio  il noviziato, il 
sacerdozio…capire che ognuno deve trovare 
la sua via, lungo la quale viene chiamato da 
Dio

– Frasi di brani riguardanti la chiamata di 
Gesù: Mc 2, 13-17; Mc 10, 17-31

– Caccia al tesoro al parco
– Uscita 7/8 Marzo: per la preparazione delle 

attività ci basiamo sul supporto Tabor 
proposto in internet dal sito dell’AC

Strumenti Guida ACR 12 – 14
Internet, Vangelo, Testimonianza

Guida ACR 12 – 14
Internet, Vangelo, Film

Ragazzi di III Media: Dopo Natale è iniziato un percorso ad hoc con l’obiettivo di:
 - maturare un’identità di Gruppo, nella prospettiva del prossimo anno in cui ci sarà un gruppo indipendente di III media
 - favorire la conoscenza di altri Gruppi all’interno del Vicariato, in vista del camposcuola di III Media vicariale
 - aiutare il Gruppo a gestire il cambiamento tra ACR e ACG, soprattutto in termini di metodo (+ attività e – gioco) e tematiche

A.C.G. 1-2 Superiore

(Riccardo F., 
Elisa D.V., 
Alice)

Obiettivo Conoscenza reciproca (es. caratteristiche 
fisiche, caratteristiche personali, storia, 
desideri, interessi, progetti/idee per il 
futuro,…)  per consolidamento del gruppo.
I ragazzi di 1 Sup. provenivano da un altro 
Gruppo ed occorreva amalgare tra loro i 
partecipanti. 

Scoprire come entro in relazione con gli 
altri, quali sono i criteri, gli strumenti, i 
luoghi che “utilizzo” per approcciarmi agli altri 
e scoprire che posso avvicinarmi a Gesù 
facilmente, con la stessa facilità in cui entro in 
relazione con qualsiasi altra persona 
Riflettere sull’importanza di cercare ed 
orientare la propria vita verso un “senso”

Far capire che i temi toccati durante l’anno si 
verificano in realtà nella quotidianità di tutti 
i giorni, dove siamo chiamati a giocarci chi noi 
siamo. 

Attività -Presentazione personale
-Presentazione esperienze estive (villa 
letizia- Assisi, attraverso foto, e racconti 
attività)
-Gioco “Indovina chi” con foto di persone 
della parrocchia (x far rendere conto ai 
ragazzi che al di fuori del gruppo ci sono 

- Riepilogo del cammino fatto fino ad ora
- Tema sui rispetto e sull’importanza di saper 
ascoltare l’altro 
- Condivisione di gruppo sulle persone che ho 
“toccato” fino adesso nella mia vita 
- Attività sui criteri (cosa cerco negli altri?), 
modalità (relazione parlata, msn,..?) e luoghi 

- Riepilogo del cammino fatto fino ad ora ed 
introduzione sul tema del nuovo periodo di 
attività: i luoghi dove testimonio il mio essere 
- Scuola: testimonianza su l’importanza di 
impegnarsi nella scuola, da una persona che 
ha faticato molto per finire
- Famiglia: riflessione su fatiche e gioie 
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altre persone che operano in parrocchia e 
ognuna di queste, e ognuno di noi, viene 
"riconosciuto" x delle caratteristiche proprie 
che fanno la propria identità)
-Fiduciometro (mi fido delle persone che mi 
stanno attorno? In che misura?)
-Creazione di un quadro astratto che 
rispecchia le sensazioni della persona che 
l’ha creato, riflessione su quello che per me 
è veramente importante nella mia vita in 
questo momento
-Riflessione, attraverso delle foto, sul fatto 
che ogni persona viene vista in un certo 
modo dalle persone che entrano in contatto 
con lei, che può essere differente dal modo 
in cui ritiene di essere 
-Veglia in preparazione al natale 

(scuola, sport,…?) in cui i ragazzi entrano in 
relazione tra di loro
- Visione del film “Into the wild” e 
condivisione delle provocazioni 
sull’importanza della ricerca di senso

nell’ambito familiare, prendendo come spunto 
per la riflessione alcuni blog di ragazzi
- Gruppo di Amici vs. Gruppo AC: riflessione 
sulla differenza tra il Gruppo di Amici e il 
Gruppo AC e sulla necessità di andare un po’ 
in profondità nella relazione con gli altri e 
nella conoscenza di sé
- Visita alla realtà i “Giardini di Hana” 
- Riflessione su come si atteggiano i 
Giovanissimi nei diversi luoghi/contesti e su 
come in questi luoghi/contesti vivono la fede

Strumenti Guida Giovanissimi AC, internet, Vangelo Guida Giovanissimi AC, internet, Vangelo, 
film, giochi

Guida Giovanissimi AC, internet, Vangelo, 
Testimonianza

3-4 Superiore

(Roberto, 
Patrizia)

Obiettivo L'intero percorso dell'anno associativo trae spunto dalla forte esperienza vissuta a Roma, durante il camposcuola estivo presso la comunità di 
Sant'Egidio. Lì sono stata avanzate per la prima volta ai ragazzi delle proposte di servizio, servizio che in altre forme abbiam voluto riproporre 
anche nella nostra parrocchia. L'obiettivo che ci siamo proposti come educatori è quello di far conoscere diverse realtà di servizio 
presenti nel nostro territorio, in modo che ogni ragazzo possa trovare, se lo desidera una opportunità per offrire la sua disponibilità.

Attività Negli incontri settimanali, sono stati sviluppati i temi proposti dalla guida per i gruppi di
giovanissimi di A.C. “Stavolta mi butto”. I “moduli” scelti sono:
• modulo 1:“Lei non sa chi sono io”, il cui obiettivo era riflettere sulla figura di Gesù e sulrapporto che ogni ragazzo ha con lui.
• modulo 2: “Vivere dentro”, che ha come tema il vivere la fede come un percorso di incontro, relazione fiducia negli altri
• modulo 3: “Mio fratello è figlio unico”, che affronta il tema delle relazioni.
• modulo 5: “Alta Fedeltà”. Il più legato all'obiettivo dell'anno ci aiuta a ri-scoprire la nostra appartenenza ad una precisa comunità 
parrocchiale, per vivere l'impegno a parteciparvi come segno di appartenenza alla Chiesa.

In occasione delle proposte di servizio sono state programmate delle attività di presentazione dello stesso. Quelli presentati e che 
presenteremo sono: partecipazione come volontari alla “Colletta Alimentare”; affiancamento dei ministri straordinari durante l'uscita di Natale, 
incontro con la comunità del Piccolo Rifugio.

Strumenti Guida Giovanissimi A.C.
Per le attività sono stati usati tutti gli strumenti che han consentito di rendere meno ripetitivo l'incontro settimanale. Si sono analizzati brani 
scritti, canzoni e anche film o spezzoni video attinenti al modulo che abbiamo affrontato, per poi proporre la condivisone libera o guidata da 
domande o forme espressive diverse dalla parola (disegno...). Per le proposte di servizio sono stati organizzati degli incontri/testimonianze
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